zomertrainingen 2015
e P

Houd jij van voethallen, wil jij nog heter worden en je conditie op peil houden kom dan trainen in de
romervakantie!!!

Yan i4 juli t/m i3 augustus zal ik elke dinsdag, woensdag en donderdag voethaltrainingen verzorgen op het
sportcomplex van vv Bergamhacht.

Beste talenten,

De trainingen worden in 3 leeftijdscategorieén gegeven:
Et/m7jaar  10.00 - 11.00 uur
$t/miijaar  1i.00- 12,00 uur
i2t/mi6jaar 12.00 - i3.00 uur

Be kosten zijn €4,00 ver training. 3 trainingen per week zijn €i0,00.
lnschrijven kan via een aanmeldingsformulier op de achterkant van deze flyer of de wehsite www.yvhergamhacht.al.

Vaor info en vragen: zomertrainingenchotmail com of (6-38509444

inschrijfformulier
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week 29

14/7 15/7 16/7 3trainingen
o o o o
week 30

21/7 22/7 23/7 3trainingen
o o o o
week 31

28/7 29/7 30/7 3trainingen
o o o o
week 32

4/8 5/8 6/8 3trainingen
o o o o
week 33

11/8 12/8 13/8 3trainingen
o o o o

Dit formulier kun je inleveren hij Mathijs Donatz: Arend van Arkellaan 33, Bergamhacht
Na inschrijving ontvang je een bevestigingsmail en een factuur



